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La commission Environnement et Biologie Subaquatiques Grand CONDITIONS D’ACCES

Est organise une formation de plongeur biologiste niveau 2 FFESSM

(PB2) ouverte aux plongeurs de la région. * Etretitulaire de la licence

F.F.E.S.S.M. en cours de validité

Si vous souhaitez approfondir vos connaissances du monde e CA.C.lajour

subao!uathue et apprendre a partager vos observatlon.s, Ce cursus « Plongeur N2 minimum (P2 ou

est fait pour vous ! Il a pour but de vous permettre de lire un squivalent) + Pl bio 1

paysage en plongée et de comprendre l'organisation et le equivalent) ongeurbio

fonctionnement du vivant, de maniére participative et (PB1)

collaborative. * Pourles mineurs: carte
d’identité et autorisation
parentale

* Avoir fait une plongée de
réadaptation récente (moins de
6 Mois).

INSCRIPTIONS
e Tarif : 320€ / pers.

(hors options : arrivée la veille et chambre solo)
e 15 participants max.
e Avant le 31 janvier 2026

&~ S’inscrire

https:/www.helloasso.co
m/associations/comite-
regional-grand-est-
ffessmn/evenements/for
mation-pb2-2026

CONTENU DU CURSUS

e 12 séances de 2 h. en visio + 2 week-ends de formation pratique
(incluant : nuitée en chambres partagées, repas du midi au
dimanche midi et collations)

* 4plongées dont 2 gonflages

* la carte de niveau PB2 + le Hors-série n°1 de Subaqua + 1 jeu de CONTACT
plaquettes immergeables bio Vanessa VANROYEN
0627 28 24 88

Afin de valider le niveau PB2, la participation aux cours en visio et vanessa.vanroyen@laposte.net

aux week-ends de formation est obligatoire.
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PROGRAMME DETAILLE

28 et 29 mars - Week-end
au Lac du Der

Séances en visio les mardis a 20 h.

10 MARS Les écosystemes et les habitats ) . X .
Présentation du site et plongée

“lecture de paysage”.

17 MARS Les interactions entres les étres vivants et le milieu
Cours et ateliers :

e Lesvulnérabilités du milieu et
31 MARS Lembryologie et la classification des espéces, réseau ALIEN
Les especes exotiques
envahissantes

La réglementation

Le savoir-étre du plongeur bio
28 AVRIL | Les cnidaires et des cténophores et les signes bio

Les organismes, les cellules et
les fonctions vitales

7 AVRIL Les éponges et les vers

5 MAI Les mollusques

12 MAI Les bryozoaires et les urochordés 927 et 28juin - Week-end
a la Graviere du Fort

19 MAl Les arthropodes Présentation du site et plongées
“Interactions espéces et milieux”

26 MAI Les echinodermes et “montrer et partager”.
Travaux pratiques :

2 JUIN Les poissons cartilagineux, les poissons osseux et e CROMIS

les tetrapodes e Laboratoire et observations
9 JUIN Les algues et les plantes Evaluation:

e Plongée
e Exposé oral et questions
/réponses

16 JUIN La commission bio et démonstration CROMIS




